WELKE MENSEN WAARDERR )l)
EN (HOE) LAAT JE DAT WETEN?

-

WAT DoET DANKBAARHE
MET Jou?

WANNEER ERVAAR JE
WAARDERING VooR ALLES WAT

DE AARDE BIEDT? EN WAARAAN
IS DAT TE MERKEN?

WELKE 4EBEVRTENIS MAAKTE

JE DANKBAAR?

HOE KUN J€ LEREN (MEER)
DANKBAAR TE 2N?

(oUNT YoUR BLESSINGS, ook ALS HET

oM SCHUNBAAR 4GEWONE DINGEN 4AAT:

DE ZoN DIE oPKOMT, DE KRANT DIE
IEDERE DAG BEZORAD WORDT, DAT JE

ETEN HEBT, €N DAK BoVEN JE HooD,

WATER VIT DE KRAAN.
WELK NUT HEEFT DAT?

KUN JE (LEREN) STILSTAAN BU
HET 4ELUK VAN €eN
NIEUWE DAG?

WAT MAAKT JoU WELE

WAT VIND JE WAARDEVOL AAN

JEZELF €N HoE VERTEL JE
JEZELE DAT?







WAT HEB JE Nobi4 oM Je
DANKBAAR TE KUNNEN VoELEN?

WELKE VERVELENDE SITUATIE

HEEFT J€ To(H IETS
WAARDEVoLS oP4ELEVERD?

HOE REAGEER )|) MEESTAL op
€EN BEDANKJE oF (oMPLIMENT?

HoE KUN JE To(H PANKBAARHEID
ERVAREN IN NARE
OMSTANDIGHEDEN?

VERWONDERING EN
DANKBAARHEID . WELKE RELATIE
2E )I) TUSSEN DIE TWEE?

SoMS§ VoEL )E JE oNDANKBAAR
oF oNTEVREDEN. HOE KoM JE
DAAR WEER VIT?

WAT VIND JU: WoRD JE
DANKBAARDER oMDAT J€
GELVKKIG BENT? of WoRDT
JE GELUKKIGER ALS JE
DANKBAAR BENT?




@




